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ɂɇɋɌɊɍɄɐɂə ɉɈ ȽȿɊɆȿɌɂɁȺɐɂɂ ȾȿɎȿɄɌɈȼ,  ШȼɈȼ, ɋɌЫɄɈȼ ɆȿɀȾɍ ȻȿɌɈɇɇЫɆɂ 
ɄɈɇɋɌɊɍɄɐɂəɆɂ ɂ ɆȿɀȾɍ ȻȿɌɈɇɈɆ ɂ ɆȿɌȺɅɅɈɆ 

ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɢɦɫɹ ɝɟɪɦɟɬɢɤɨɦ ɆȺɋɌ-ȽɊ (ɛɵɫɬɪɵɦ ɆȺɋɌ-ȽɊɛ ɢɥɢ ɦɟɞɥɟɧɧɵɦ ɆȺɋɌ-ȽɊɦ) 
 
ɋɧɚɱɚɥɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɪɚɡɞɟɥɤɚ ɫɬɵɤɚ ɢɥɢ ɞɟɮɟɤɬɚ. Ɇɢɧɢɦɚɥɶɧɵɟ ɪɚɡɦɟɪɵ ɲɬɪɚɛɵ: ɲɢɪɢɧɚ 2ɫɦ, ɝɥɭɛɢɧɚ 
2,5ɫɦ. ɉɪɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ ɲɬɪɚɛɵ ɜ ɡɨɧɟ ɤɨɧɬɚɤɬɚ ɛɟɬɨɧɚ ɫ ɦɟɬɚɥɥɨɦ ɢɥɢ ɩɥɚɫɬɢɤɨɦ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ 
ɨɱɢɳɚɟɬɫɹ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɦɟɬɚɥɥɚ - ɨɬ ɪɠɚɜɱɢɧɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɦɟɬɚɥɥɢɱɟɫɤɨɣ ɳɟɬɤɢ ɢ ɝɪɭɛɨɣ ɧɚɠɞɚɱɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ, 
ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɞɟɥɚɟɬɫɹ ɲɟɪɨɯɨɜɚɬɨɣ ɤɪɭɩɧɵɦ ɧɚɠɞɚɤɨɦ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɩɪɟɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɹ 
ɪɠɚɜɱɢɧɵ ɩɨ ɦɟɬɚɥɥɭ (ɨɪɬɨɮɨɫɮɨɪɧɚɹ ɤɢɫɥɨɬɚ) ɩɨɫɥɟ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɪɠɚɜɱɢɧɵ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɚɪɦɚɬɭɪɵ ɢɥɢ 
ɬɪɭɛɵ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɦɵɬɶ ɜɨɞɨɣ ɞɥɹ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɤɢɫɥɨɬɵ. 
Шɬɪɚɛɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɬɳɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɳɟɧɚ ɫɠɚɬɵɦ ɜɨɡɞɭɯɨɦ ɢɥɢ ɤɢɫɬɶɸ ɫ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɟɦ ɩɨɥɧɨɝɨ ɭɞɚɥɟɧɢɹ 
ɜɫɟɯ ɜɤɥɸɱɟɧɢɣ. ɉɨɫɥɟ ɨɱɢɫɬɤɢ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɦɵɜɤɚ ɫɬɵɤɚ ɫɬɪɭɟɣ ɜɨɞɵ.  Ɉɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɨɱɢɳɚɟɬɫɹ, 
ɩɪɨɦɵɜɚɟɬɫɹ ɢ ɫɦɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɫɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɲɬɪɚɛɵ ɢ ɩɥɨɫɤɚɹ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɜɨɤɪɭɝ ɲɬɪɚɛɵ ɧɚ ɩɨɥɨɫɭ ɜ 5-
10ɫɦ. ɇɚ ɷɬɭ ɩɥɨɫɤɨɫɬɶ ɜɵɜɨɞɢɬɫɹ ɫɥɨɣ ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ ɜ 05ɫɦ ɜ ɜɢɞɟ ɤɪɵɥɶɟɜ ɩɨɫɥɟ ɭɤɥɚɞɤɢ ɜ ɲɬɪɚɛɭ 
ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɫɥɨɹ. ȼɨɞɚ ɜ ɫɬɵɤɟ ɩɟɪɟɞ ɭɤɥɚɞɤɨɣ ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɧɟ ɞɨɥɠɧɚ, ɨɞɧɚɤɨ, ɫɬɟɧɤɢ ɲɬɪɚɛɵ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɜɥɚɠɧɵɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɛɟɬɨɧ ɧɟ ɨɬɫɚɫɵɜɚɥ ɜɨɞɭ ɢɡ ɬɟɫɬɚ ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ. 
 
ȿɫɥɢ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɪɟɦɨɧɬɚ ɩɪɨɫɚɱɢɜɚɟɬɫɹ ɜɥɚɝɚ, ɟɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɥɢɤɜɢɞɢɪɨɜɚɬɶ. ɉɪɢ ɫɥɚɛɨɦ ɧɚɩɨɪɟ ɞɥɹ ɷɬɨɣ 
ɰɟɥɢ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɫɭɯɨɣ ɩɨɪɨɲɨɤ ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɟɝɨɫɹ ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ ɫɨ ɫɪɨɤɨɦ ɫɯɜɚɬɵɜɚɧɢɹ ɞɨ 8 ɦɢɧ. 
ɉɪɢ ɛɨɥɶɲɨɦ ɧɚɩɨɪɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɝɟɪɦɟɬɢɤ ɫ ɦɟɬɤɨɣ «ɧɚɩɨɪɧɵɣ» ɆȺɋɌ-Ƚɇ. Ⱥɤɬɢɜɧɭɸ 
ɩɪɨɬɟɱɤɭ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɪɚɡɞɟɥɚɬɶ ɜɝɥɭɛɶ ɢ ɩɪɨɦɵɬɶ. ɋɭɯɨɣ ɩɨɪɨɲɨɤ ɫ ɭɫɢɥɢɟɦ ɧɚɛɢɜɚɸɬ ɜ 
ɩɪɨɬɟɤɚɸɳɟɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɧɚ ɬɨɥɳɢɧɭ 1-3ɫɦ. ȿɫɥɢ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɩɪɨɬɟɤɚɧɢɟ ɧɟ ɩɪɟɤɪɚɬɢɥɨɫɶ, ɧɚɪɚɳɢɜɚɸɬ ɫɥɨɣ 
ɩɨɪɨɲɤɚ «ɧɚɩɨɪɧɨɝɨ» ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ ɟɳɟ ɧɚ 1-3ɫɦ., ɬɚɤɠɟ ɧɚɛɢɜɚɹ ɟɝɨ ɫ ɭɫɢɥɢɟɦ. ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ ɝɥɭɛɢɧɚ 
ɪɚɡɞɟɥɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɧɚɩɨɪɚ ɜ ɩɪɨɬɟɱɤɟ. ɉɪɢ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɢɥɟ ɧɚɩɨɪɚ ɜɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɟ 
ɭɞɚɟɬɫɹ ɥɢɤɜɢɞɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɪɨɲɤɨɦ. ɩɪɨɬɟɱɤɭ ɡɚɤɪɵɜɚɸɬ ɤɨɦɤɨɦ ɠɟɫɬɤɨɝɨ ɬɟɫɬɚ ɢɡ ɧɚɩɨɪɧɨɝɨ ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ. ȼɫɟ 
ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɚɩɨɪɧɵɦ ɝɟɪɦɟɬɢɤɨɦ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɜɟɥɢɱɢɧɵ ɞɚɜɥɟɧɢɹ ɜɨɞɵ ɢ ɤɨɧɮɢɝɭɪɚɰɢɢ 
ɩɪɨɬɟɱɤɢ ɨɩɢɫɚɧɵ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨɣ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɧɚ ɆȺɋɌ-Ƚɇ. 
 
Ɋɚɡɧɨɜɢɞɧɨɫɬɢ ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɟɝɨɫɹ ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ ɆȺɋɌ-ȽɊɛ ɂ ɆȺɋɌ ȽɊɦ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɹ ɩɨ ɫɪɨɤɚɦ ɫɯɜɚɬɵɜɚɧɢɹ (5-
8ɦɢɧ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɢ 10-15ɦɢɧ ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ). ɂɯ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɜ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢ 
ɫɬɟɩɟɧɢ ɮɢɥɶɬɪɚɰɢɢ ɜɨɞɵ ɜ ɦɨɦɟɧɬ ɪɟɦɨɧɬɚ. ɉɪɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɆȺɋɌ-ȽɊɛ ɩɨɪɰɢɢ ɩɪɢɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɦɨɝɨ 
ɬɟɫɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɦɟɧɶɲɟ, ɱɟɦ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɆȺɋɌ-ȽɊɦ.  
ɉɨɫɥɟ ɥɢɤɜɢɞɚɰɢɢ ɩɪɨɬɟɱɟɤ ɩɨɞɝɨɬɨɜɥɟɧɧɭɸ ɲɬɪɚɛɭ ɡɚɞɟɥɵɜɚɸɬ ɝɭɫɬɵɦ ɬɟɫɬɨɦ ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɟɝɨɫɹ 
ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ ɬɢɩɚ ɩɥɚɫɬɟɥɢɧɚ. Ɍɟɫɬɨ ɝɨɬɨɜɹɬ ɩɟɪɟɦɟɲɢɜɚɧɢɟɦ 1-4ɤɝ. ɫɭɯɨɝɨ ɩɨɪɨɲɤɚ ɪɚɫɲɢɪɹɸɳɟɝɨɫɹ 
ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ ɫ ɜɨɞɨɣ ɜ ɩɪɨɩɨɪɰɢɢ 4:1 ɢɥɢ 5:1. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɧɢɡɤɨɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɵ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɜɨɡɞɭɯɚ ɦɨɠɧɨ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɟɩɥɭɸ ɜɨɞɭ (ɩɪɢɦɟɪɧɨ 40 ɝɪɚɞ.ɋ).  ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɪɟɦɨɧɬɚ ɜ ɠɚɪɭ, ɧɟɪɟɞɤɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ 
ɡɚɦɟɞɥɹɬɶ ɫɪɨɤ ɫɯɜɚɬɵɜɚɧɢɹ ɩɪɢɝɨɬɚɜɥɢɜɚɟɦɨɝɨ ɬɟɫɬɚ ɩɪɢ ɭɫɥɨɜɢɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɪɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɨɣ ɪɚɫɯɨɞɚ 
ɜɨɞɵ – 23-25% ɨɬ ɫɭɯɨɣ ɫɦɟɫɢ. Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɜ ɠɚɪɤɭɸ ɩɨɝɨɞɭ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɠɢɜɭɱɟɫɬɢ ɬɟɫɬɚ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɭɩɚɤɨɜɤɨɣ (ɜɟɞɪɨ, ɦɟɲɨɤ) ɩɨɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɨɬɞɨɡɢɪɨɜɚɧɧɚɹ ɞɨɛɚɜɤɚ. Ɉɧɚ ɪɚɫɬɜɨɪɹɟɬɫɹ ɜ ɩɨɪɰɢɢ ɜɨɞɵ 3.5ɥ. ɜ 
ɪɚɫɱɟɬɟ ɧɚ 15ɤɝ ɫɭɯɨɣ ɫɦɟɫɢ ɜ  ɜɟɞɪɟ ɢ 8.5ɥ ɜ ɪɚɫɱɟɬɟ ɧɚ 36ɤɝ ɫɭɯɨɣ ɫɦɟɫɢ ɜ ɦɟɲɤɟ. ɉɨɪɰɢɹ ɫɭɯɨɣ ɫɦɟɫɢ ɜ 
0.5-1.0ɤɝ ɡɚɬɜɨɪɹɟɬɫɹ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɦ ɪɚɫɬɜɨɪɨɦ ɫ ɩɨɥɭɱɟɧɢɟɦ ɬɟɫɬɚ ɬɢɩɚ ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ. ɉɪɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨɣ 
ɩɨɬɟɪɟ ɬɟɫɬɨɦ ɭɞɨɛɨɭɤɥɚɞɵɜɚɟɦɨɫɬɢ ɟɝɨ ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɡɦɢɧɚɸɬ ɜ ɪɭɤɚɯ, ɧɨ ɧɟ ɞɨɛɚɜɥɹɸɬ ɜɨɞɭ. 
Ɂɚɞɟɥɤɚ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɫɥɨɣɧɨ ɫ ɬɨɥɳɢɧɨɣ ɫɥɨɹ 7-10ɦɦ. (ɧɨ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɟ ɛɨɥɟɟ 1ɫɦ.) ɫɨ ɫɦɚɱɢɜɚɧɢɟɦ 
ɡɚɞɟɥɚɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɧɚɛɪɵɡɝɨɦ ɜɨɞɵ. ɇɚ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ, ɝɞɟ ɢɡɛɵɬɨɤ ɜɨɞɵ ɫɬɟɤɚɟɬ, 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɫɥɨɣ ɦɨɠɧɨ ɭɤɥɚɞɵɜɚɬɶ ɫɪɚɡɭ ɩɨɫɥɟ ɭɤɥɚɞɤɢ ɢ ɫɦɚɱɢɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɫɥɨɹ. ɇɚ 
ɝɨɪɢɡɨɧɬɚɥɶɧɵɯ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɹɯ ɩɪɨɰɟɞɭɪɚ ɫɦɚɱɢɜɚɧɢɹ ɞɨɥɠɧɚ ɢɫɤɥɸɱɢɬɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɥɭɠ, ɬ.ɟ., ɟɫɥɢ ɜɨɡɧɢɤ 
ɢɡɛɵɬɨɤ ɜɨɞɵ, ɩɟɪɟɞ ɭɤɥɚɞɤɨɣ ɫɥɟɞɭɸɳɟɝɨ ɫɥɨɹ ɟɝɨ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɭɞɚɥɢɬɶ. 
 
ɍɤɚɡɚɧɧɚɹ ɜɵɲɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹ ɩɨ ɬɨɥɳɢɧɟ ɟɞɢɧɢɱɧɨɝɨ ɫɥɨɹ ɜ 7-10ɦɦ. ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɭɫɥɨɜɢɟɦ 
ɩɪɨɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɜɩɢɬɵɜɚɟɦɨɣ ɜɨɞɵ: ɩɪɢ ɬɨɥɳɢɧɟ ɛɨɥɟɟ 1 ɫɦ. ɜɨɞɚ ɧɟ ɩɪɨɩɢɬɚɟɬ ɜɟɫɶ ɫɥɨɣ. ɉɪɢ 
ɢɝɧɨɪɢɪɨɜɚɧɢɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɩɨɫɥɨɣɧɨɣ ɭɤɥɚɞɤɢ ɢ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɨɝɨ ɫɦɚɱɢɜɚɧɢɹ, ɬ.ɟ. ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɞɟɥɤɢ ɫɬɵɤɚ ɡɚ 
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ɨɞɢɧ ɩɪɢɟɦ ɟɫɬɶ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ, ɱɬɨ ɜɨɞɚ ɩɪɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɜɥɚɠɧɨɦ ɭɯɨɞɟ ɡɚ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ 
ɡɚɝɟɪɦɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɫɬɵɤɚ ɧɟ ɩɪɨɧɢɤɧɟɬ ɧɚ ɜɫɸ ɬɨɥɳɭ ɭɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ. 
 
ɉɨɫɥɟɞɧɢɣ ɫɥɨɣ ɡɚɜɨɞɹɬ ɧɚ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɨɱɢɳɟɧɧɭɸ ɢ ɭɜɥɚɠɧɟɧɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɫɬɟɧ ɧɚ ɲɢɪɢɧɭ ɜ 5-
10ɫɦ ɜ ɜɢɞɟ ɤɪɵɥɶɟɜ. 
 
ɉɨɫɥɨɣɧɭɸ ɭɤɥɚɞɤɭ ɬɟɫɬɚ ɭɞɨɛɧɨ ɞɟɥɚɬɶ ɜ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɦɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɧɚ ɮɪɚɝɦɟɧɬɟ ɞɥɢɧɨɣ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɜ 1ɦ. 
ɉɪɢ ɩɟɪɟɯɨɞɟ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɮɪɚɝɦɟɧɬ ɬɨɪɟɰ ɭɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ ɦɨɠɟɬ ɭɠɟ ɫɯɜɚɬɢɬɶɫɹ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɠɚɪɤɢɣ 
ɫɟɡɨɧ. Ⱥɧɚɥɨɝɢɱɧɚɹ ɫɢɬɭɚɰɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɟɬ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɟɪɜɚɬɶ ɪɚɛɨɬɭ ɩɨ ɭɤɥɚɞɤɟ ɬɟɫɬɚ ɜ ɲɬɪɚɛɭ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɬɨɪɟɰ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɮɪɚɝɦɟɧɬɚ ɞɟɥɚɸɬ ɩɨɞ ɭɤɥɨɧ ɤɨ ɞɧɭ ɲɬɪɚɛɵ ɢ ɧɚ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɩɥɨɫɤɨɫɬɢ ɬɨɪɰɚ 
ɝɜɨɡɞɟɦ ɩɪɨɪɟɡɚɸɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɤɚɧɚɜɨɤ. ɉɪɢ ɜɨɡɨɛɧɨɜɥɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨɫɥɟ ɫɦɚɱɢɜɚɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɬɨɪɰɚ 
ɭɤɥɚɞɵɜɚɸɬ ɬɟɫɬɨ  ɜɧɚɯɥɟɫɬ ɤ ɧɚɤɥɨɧɧɨɣ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ, ɩɪɢɞɚɜɥɢɜɚɹ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɨ ɜɨɲɥɨ ɜ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ 
ɪɚɧɟɟ ɤɚɧɚɜɤɢ.  Ɍɚɤɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɫɤɥɸɱɚɟɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɜ ɡɚɞɟɥɚɧɧɨɣ ɲɬɪɚɛɟ ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɲɜɨɜ ɦɟɠɞɭ 
ɮɪɚɝɦɟɧɬɚɦɢ ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ, ɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ ɜɨɞɭ. 
 
ɍɞɟɥɶɧɵɣ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɵɣ ɪɚɫɯɨɞ ɩɨɪɨɲɤɚ ɫɭɯɨɣ ɫɦɟɫɢ ɆȺɋɌ-ȽɊ ɧɚ 1ɩɨɝ.ɦ -1.5ɤɝ (ɩɪɢ ɫɟɱɟɧɢɢ ɲɬɪɚɛɵ 
5ɤɜ.ɫɦ, ɬ.ɟ. ɲɢɪɢɧɨɣ 2ɫɦ. ɝɥɭɛɢɧɨɣ 2.5ɫɦ), ɩɪɢ ɛɨɥɶɲɟɦ ɫɟɱɟɧɢɢ ɩɪɢɦɟɪɧɨ 2ɤɝ/ɩɨɝ. ɦ. 
 
ɉɨɫɥɟ ɡɚɦɨɧɨɥɢɱɢɜɚɧɢɹ ɲɬɪɚɛɵ ɬɟɫɬɨɦ ɧɚ ɜɫɸ ɟɟ ɝɥɭɛɢɧɭ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬ ɜɥɚɠɧɵɣ ɭɯɨɞ ɨɬɤɪɵɬɨɣ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɭɯɨɞɚ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɨɛɪɵɡɝɢɜɚɧɢɟ ɩɨɫɥɟ ɫɯɜɚɬɵɜɚɧɢɹ 
(ɱɟɪɟɡ 5-10ɦɢɧ. ɩɨɫɥɟ ɭɤɥɚɞɤɢ ɬɟɫɬɚ), ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɟ ɤɚɠɞɵɟ 20ɦɢɧ. ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɩɟɪɜɵɯ 2-ɯ ɱɚɫɨɜ, ɬɪɟɯɤɪɚɬɧɨɟ 
ɭɜɥɚɠɧɟɧɢɟ ɡɚ ɫɭɬɤɢ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 3-ɯ ɞɧɟɣ. ȼɦɟɫɬɨ 3-ɯ ɞɧɟɜɧɨɝɨ ɭɯɨɞɚ ɱɟɪɟɡ 2 ɱɚɫɚ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɥɢɜɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ ɦɨɠɧɨ ɭɤɪɵɬɶ ɜɥɚɠɧɨɣ ɬɤɚɧɶɸ, ɜɥɚɠɧɵɦɢ ɨɩɢɥɤɚɦɢ ɢɥɢ ɜɥɚɠɧɵɦ ɩɟɫɤɨɦ. ȼ 
ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɨɬɤɪɵɬɵɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɡɚɳɢɬɢɬɶ ɨɬ ɜɵɫɵɯɚɧɢɹ ɲɬɭɤɚɬɭɪɧɵɦ ɢɥɢ 
ɩɨɤɪɚɫɨɱɧɵɦ ɫɥɨɟɦ. ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɡɚɞɟɥɤɢ ɧɚɪɭɠɧɵɯ ɫɬɵɤɨɜ ɜ ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚ, ɨɬɫɵɩɤɭ ɜɥɚɠɧɵɦ 
ɝɪɭɧɬɨɦ ɦɨɠɧɨ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɶ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɛɨɪɚ ɩɪɨɱɧɨɫɬɢ (ɱɟɪɟɡ 2-4 ɱɚɫɚ ɩɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ 
ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɨɥɢɜɚ). 
 
 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɝɢɞɪɨɢɡɨɥɹɰɢɨɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɹɜɥɹɸɬɫɹ: ɪɚɡɞɟɥɤɚ 
ɫɬɵɤɚ, ɞɟɮɟɤɬɚ, ɩɪɨɦɵɜɤɚ ɲɬɪɚɛɵ ɢ ɫɦɚɱɢɜɚɧɢɟ ɛɟɬɨɧɚ, ɟɟ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɠɟɫɬɤɨɝɨ ɬɟɫɬɚ, 
ɭɤɥɚɞɤɚ ɟɝɨ ɫ ɭɫɢɥɢɟɦ, ɩɨɫɥɨɣɧɚɹ ɡɚɞɟɥɤɚ ɲɬɪɚɛɵ ɫ ɩɪɨɦɟɠɭɬɨɱɧɵɦ ɨɛɪɵɡɝɢɜɚɧɢɟɦ, ɜɥɚɠɧɵɣ ɭɯɨɞ ɡɚ 
ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶɸ ɡɚɞɟɥɚɧɧɨɝɨ ɫɬɵɤɚ.  
ɍɞɚɪɧɵɟ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜɛɥɢɡɢ ɡɚɝɟɪɦɟɬɢɡɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɮɪɚɝɦɟɧɬɨɜ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɢɫɤɥɸɱɟɧɵ. 
 
ɉɨɫɬɚɜɤɚ ɫɭɯɨɣ ɫɦɟɫɢ ɝɟɪɦɟɬɢɤɚ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɞɜɨɣɧɵɯ ɩɚɤɟɬɚɯ (ɫ ɩɨɥɢɷɬɢɥɟɧɨɜɨɣ ɨɛɨɥɨɱɤɨɣ) ɩɨ 35-
38ɤɝ., ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɵɯ ɜɟɞɪɚɯ ɩɨ 15ɤɝ. ɏɪɚɧɢɬɶ ɝɟɪɦɟɬɢɤ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜ ɡɚɤɪɵɬɨɣ ɬɚɪɟ ɜ ɫɭɯɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ. 
ɋɪɨɤɢ ɝɚɪɚɧɬɢɣɧɨɝɨ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɜ ɫɭɯɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜ ɧɟɧɚɪɭɲɟɧɧɨɣ ɡɚɜɨɞɫɤɨɣ ɭɩɚɤɨɜɤɟ – 6 ɦɟɫɹɰɟɜ ɜ ɩɚɤɟɬɚɯ, 
1 ɝɨɞ ɜ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɨɣ ɬɚɪɟ. 
 
 


